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MeHio

NPULLKOMbHbIA Nnarepb

MepBbln AeHb
[NepBasa Hepens

npuem Macca ITuineBbie BeliecTBa | JHEprer. BurtaMuHEbI, M MuHepasibHble BeLIECTBa, T
nuLmn Ne peu HaumenoBanue 6moza nopumii [6enkn  |xcuper [yrnesom{uennocts|B1 [C |A Ca [P [Mg [Fe
IepBbiii nens (nepBasi Hexe s )
3aempak
Kamna >xuakas MOJIoYHas U3
rop.6Joz10 183 |rpeuneBoit kpymnsi 200/10/10 220 9,12| 12,00 49,101 340,00({0,02| 0,06 0,10] 175,00{ 243,00 99,60 2,8
rop.HaIM1TOK 377|Yaii ¢ numonom 200/15/7 222 0,44] 0,001 13,98 57,501 0,07{ 10,00 0,001 14,10] 69,801 27,50f 0,90
x5ebd X11eb MmueHUYHbIN 30 3211 1,35 13,10 82,20(0,04f 0,00 0,001 6,44| 22,13 4,261 0,32
GbpyKTHI 338|DpykTsl cBexXHE (510710K0) 130 0,521 0,52 11,44 61,30/ 0,00{ 0,02 0,00| 19,00 | 13,20 | 10,80 | 2,64
MacJjio 14|Macio CIMBOYHOE KPECTbSIHCKOE 10 0,10f 7,20 0,10 66,20] 0,00{ 0,00 0,04] 240( 3,00 0,05 0,02
CBIp 15|Coip Poccuiickuii 15 3,45 4,35 0,00 54,30 0,04 0,01] 52,00f 14,10{ 69,80 27,50| 0,90
Bona nuTeBas 500
Hroro 3aBTpak 1127,00| 16,84| 25,42 87,72 661,50|0,17( 10,09 52,14| 231,04 420,93| 169,71 7,58
0o6eo
3aKycKa TTK 71 |Oomm cBexkue (orypen) 60| 0,42 0,06 1,14 6,60 |[0,01]| 4,20 0,00 | 10,20 | 18,00 | 8,40 | 0,30
Pacconbhuk I[lerepOyprekuii ¢
1-e 600 96|pucoBoii Kpynow 250 2,22 | 5,10 | 20,00 | 134,00 [0,15| 33,40 [ 0,20 | 51,50 | 36,20 | 19,30 | 0,90
2-e 6moao TTK 293 (IITuua 3ane4yeHas 100] 16,60 | 12,00 | 0,41 175,00 |0,10| 0,00 0,38 14,00 | 125,00 ( 17,00 | 1,60
rapHHp 302 |Puc oTBapHO#i 150 3,70 | 4,12 | 35,60 | 194,00 [0,01| 0,00 | 0,00 1,27 | 61,10 [ 16,20 | 0,48
cnajikoe 348 |KommnoT u3 mioos cymensix (Kypara) 200 0,77 0,04 27:3 113 0,02| 04 0 51,5 28,6 20,6 0,69
xJ1e6 Oenpiid X1e0 MiIeHHYHbIHI 30( 3,21 1,35 | 13,10 | 82,20 |0,04| 0,00 | 0,00 | 6,44 | 22,13 | 426 | 0,32
xJ1e0 YepHbIi Xed paKaHO-NMIIEHUYHBIN 20| 1,12 | 0,22 9,88 46,40 10,06| 0,00 0,00 5,94 | 3,48 | 10,26 | 0,80
Hroro oben 810, 28,04| 22,89| 107,43 751,20(0,39| 38,00 0,58| 140,85( 294,51| 96,02| 5,09
Utoro 3a geHb 1937,00| 44,88| 48,31| 195,15 1412,70(0,56| 48,09| 52,72| 371,89| 715,44 265,73 12,66




Memnro

NPUIIKOJIbHBIH J1arepb

Bropoii nenn
IlepBas Hepens

Macca ITneBpie BemectBa | DHeprer Buramunbt MuHepasbHble BElECTBA
npuem nuimk [ Ne perg HaumenoBanue 6:mozna nopuwii [6enkn  [xupsr Iyrneaonb ueHHocT|B1 IC (A Ca [P [Mg Fe
Bropoii 1ens (nepBas nexens)
3aempak
rop. 600 TTK 204 [MakapoHsi ¢ cbipom 150] 10,20 [ 11,20 | 24,70 [ 240,00 ] 0,00 [ 0,00 | 0,20 | 22,30 | 47,20 9,81 | 0,69
rOp.HAMHTOK 376|Yaii ¢ caxapom 200/15 215 0,32 | 0,00 13,70 | 56,49 | 0,00 [ 0,00 | 0,00 14,00 | 69,80 | 27,50 | 1,69
xJieb X11e0 MueHHYHbIH 40| 4,28 | 1,80 [ 17,40 [109,60( 0,04 | 0,00 [ 0,00 6,44 | 22,13 | 4,26 | 0732
bpyKTHI 338|Dpyktsl cBeskHe (16710K0) 1301 0,52 0,52 11,44 | 61,10 | 0,05 [12,00| 0,00 19,00 | 13,20 | 10,80 | 2,64
MacJo 14|Macno cinuBoyHOE 10 0,10 7,25 0,14 66,20 | 0,00 | 0,00 | 0,04 2,40 3,00 0,05 | 0,02
ChIp 15|Csip Poccuiickuii 10 2,30 | 2,90 0,00 ] 36,20 | 0,04 | 0,01 [ 2,60 | 88,00 | 50,00 3,50 | 0,10
Bopna nutbeBas 500
Hroro 3aBTpak 555| 17,72 23,67 67,38 569,59( 0,129| 12,01 2,84 152,14 205,33| 55,92 5,455
0beo
3aKycKa TTK 71  |OBowmw cBexue (orypeir) 601 0,42 | 0,06 1,14 6,60 | 0,01 [ 420 0,00 10,20 | 18,00 | 8,40 | 0,30
1-e 6momo 82|bopi ¢ kaprodenem u kamycroi 2501 1,69 | 4,91 12,40 | 101,00 | 0,10 | 11,00] 14,40 | 33,40 | 24,10 | 49,20 1,04
2-e 600 TTK 268 |Kotnera u3s rossauns 70/30 100 11,10 | 14,50 | 13,00 | 227,00 | 0,10 | 0,00 | 0,07 16,10 | 112,00 [ 19,20 | 1,57
rapHUp 309|Kama muennynas pacceinuaras 1501 6,15 4,20 34,70 | 201,00 | 0,20 | 0,00 | 0,03 21,50 | 192,50 | 61,56 | 0,00
ciajKoe 348|Komnot u3 cMecu cyxodpykTos 200 0,50 0,00 28,90 | 117,00 0,00 | 0,30 | 0,00 | 26,18 | 11,55 | 6,53 0,96
xJ1e6 Genblit Xneb MnueHHnYHbIN 30] 3,21 | 1,35 | 13,10 | 82,20 | 0,04 | 0,00 | 0,00 6,44 | 22,13 | 4,26 | 0,32
xJ1e0 YepHbIH Xneb prkaHO-IIIEHAYHBIH 20( 1,12 | 0,22 9,88 | 46,40 | 0,06 [ 0,00 | 0,00 | 5,94 3,48 | 10,26 | 0,80
Hroro oben 810| 24,19 | 25,24 | 113,12 | 781,20 | 0,52 | 15,50 | 14,50 | 119,76 383,76 | 159,41 4,99
Hroro 3a nenp 1365 41,91| 48,91 180,5| 1350,8| 0,645| 27,51| 17,341 271,9| 589,09 215,33| 10,44




MeHio TpeTuit AeHb

ﬂpVIIJJKOI‘Ibe]VI narepb I'Iepaaﬂ Heaens
Macca | [MuweBble BewecTsa |3Hepre] ButamuHbl MwuHepanbHble BelecTsa
npuem nuim | Ne peyy HaumeHoBaHue 6nioga nopuwit|6enku [xupbl [yrnesopfuerrociB1  [C [A Ca [P [Mg  [Fe
TpeTuit feHb (nepBas Hepens)
3aempak
rop. 61010 TTK212Omner HaTypasibHBIii ¢ OBOIAMH 150| 10,90| 10,50 2,80] 153,00] 0,10 2,60[ 0,00 88,20 193,50| 18,70| 2,20
rOp.HAIHTOK 382 |Kakao ¢ Mosokom 200 3,90 3,10 25,00( 144,001 0,10 0,00] 0,01 125,00 116,00/ 31,00 0,98
x71€0 YepHbIit Xeb nmeHuYHbIN 40 3,241 0,40 19,50 96,80( 0,04 0,00 0,00 6,44 22,13 4,26 0,32
Xnebd pixaHO-NIIEHHYHBII 20 2,191 0,39 10,90 56,10 0,06] 0,00 0,00 5,94 3,48 10,26/ 0,80
(GpyKTHI 338 | DpyxkTel cBeXxHE (10710K0) 130 0,521 0,52 11,44 61,10 12,001 0,00| 24,00 19,00 13,20f 10,80 2,64
14|Macno clMBOYHOE KPECThAHCKOE 10 0,10 1,25 0,10] 66,20 0,00 0,00 0,04 2,40 3,00 0,05 0,02
Bopga nutbeBas 500
Hroro 3aBTpak 1050,00f 20,85| 22,16 69,74 577,20| 12,30 2,60] 24,05 246,98| 351,31| 75,07 6,96
0oeo
3aKycKa TTK 71 |OBoniu cexue (moMuaop) 60| 0,70 0,10 1,14 14,50 | 0,01 | 0,02 | 0,00 11,50 21,00 | 7,00 | 0,20
1-e 6momo 101|Cyn kapTodenbHblii ¢ NIeHoM 2501 2,97 5,50 23,80 | 156,00 | 0,10 | 8,30 | 0,00 14,00 69,80 [ 27,50 | 0,93
2-e 0010 TTK234Kotnera pribnas ¢ coycom 70/30 1001 9,48 | 12,00 9,91 182,00 | 0,06 [ 0,30 | 0,00 31,00 | 103,00 [ 12,00 [ 0,68
rapHUp 312|ITrope kaprodensHoe 150 3,13 5,25 20,30 | 141,00 0,02 | 10,20 | 0,30 11,30 64,60 | 25,60 | 1,00
KOMMOT M3 CyIeHBIX STOM U IUI0JI0B
Cclaikoe 348 |(uztom) 200 0,63 0,10 | 28,70 | 118,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 13,00 6,79 | 19,60 | 0,23
xJ1e0 Oenblit Xneb nueHHYHbIH 40| 4,28 1,80 17,40 | 109,60 | 0,04 | 0,00 | 0,00 8,00 26,00 | 5,60 | 0,44
xJ1e0 YepHbIi X1neb prKaHO-MIIEeHAYHBIH 20| 1,36 0,32 7,96 40,20 | 0,06 [ 0,00 | 0,00 5,94 3,48 | 10,26 | 0,80
Hroro obexn 820( 22,55 | 25,07 | 109,21 | 761,30 | 0,29 | 18,82 | 0,30 94,74 | 294,67 | 107,56 | 4,28
Htoro 3a aeHn 1870 43,40| 47,23 178,95(1338,50| 12,60 21,42| 24,35] 341,72 645,98| 182,63 11,24




Menio YerBeprThlii IEHD

NPUILKOJIBHBIN Jlarepb IMepBas Hepmens
Macca ITuiessle BemecTBa | DHeprer. Butamunbl MuHepaibHble BEIIeCTBa
npueM muum | Ne pery HaumenoBanue Oioza nopuui  ||6enku I)KPlpr lyrneBozlm ueHHocTs|B1 IC IA Ca IP IMg Fe
Yemeepmotil Oenv( nepeas nedens)
3aempak
Kama Bsi3kasi MOJIOYHAs MaHHast
ropsiuee 6ron]384* 200/10/10 2204 9,19 8,01 54,10 | 325,00 | 0,20 | 1,07 0,56 | 189,00 150,00 | 22,70 | 0,28
rOp.HaUTOK 379|Kodeiinblii HAMUTOK C MOJIOKOM 2004 2,86 | 2,60 19,00 | 111,00 [ 0,00 | 0,00 0,00 | 111,00 85,80 | 12,60 | 0,09
x5eb X1ed nueHUuYHbIH 30 3,21 1,35 13,10 82,20 | 0,04 | 0,00 0,00 | 6,44 | 22,13 | 4,26 | 0,32
(bpyKTHI 338|DpykThI cBEKHE (10710K0) 130f 0,52 | 0,52 11,44 61,10 | 0,05 | 12,00 | 0,00 | 19,00 | 13,20 | 10,80 | 2,64
MacJio 14|Macno ciMBo4HOE 10ff 0,10 7.25 0,14 66,20 | 0,00 | 0,00 0,04 2,40 3,00 0,05 | 0,02
CBIp 15|Ceip Poccuiickuii 10f 2,30 | 2,90 0,00 36,20 | 0,04 [ 0,01 2,60 | 88,00 [ 50,00 | 3,50 | 0,10
Bopna nuteeBas 500
HToro 3aBTpak 1100,00f 18,18] 22,63 97,78| 681,70 0,33 13,08 3,20| 415,84 324,13 53,91 3,45
0Obeo
3aKycKa 71|OBomu cBexue (MOMUIOP) 60f 0,70 0,10 1,14 14,50 | 0,01 0,00 11,50 | 21,00 | 7,00 0,20 | 0,01
Cyn kapTogenbHblii ¢
1-e 600 103 |MakapOHHBIMH H3IETUSAMH 250 2,95 5,24 19,40 137,00 | 0,10 | 13,00 1,38 | 13,20 | 49,80 | 19,06 | 0,77
2-e omono  |TTK 295 |butouku u3 ntuns 70/30 100§ 11,02 | 12,00 | 12,10 | 200,00 | 0,1 0 1,8 18,1 68,2 17,6 | 1,07
rapHUp 302 |Kaa rpeyHeBast pacchinyaras 150 8,15 5,19 35,9 223 0,2 0 0,2 13,2 180 120 4,03
HAITUTOK 1010* Hanutok u3 cBexux s10510k 2004 0,12 0,05 25,20 103,00 | 0,00 1,50 0,00 4,70 2,80 2,20 | 0,60
xye0 Genblit X1neb NieHuYHbIH 30 3,21 1,35 13,10 82,20 | 0,04 | 0,00 0,00 | 6,44 | 22,13 | 4,26 | 0,32
xJ1e0 YepHbIi X1neb prkaHO-MIIEeHUYHBIH 200 1,12 0,22 9,88 46,40 | 0,06 | 0,00 0,00 | 5,94 3,48 | 10,26 | 0,80
Hroro odex 810§ 27,27 | 24,15 | 116,72 | 806,1 | 0,514 | 14,5 | 14,88 | 82,58 | 333,41 | 173,58 7,595
| Hroro 3a nenn 1910 45,45 46,78| 214,50 1487,80| 0,84| 27,58| 18,08| 498,42| 657,54| 227,49 11,04




Menio I1aTEIi 1eHb
NPULIKOJILHBIN JIarepb [epBas Henens
Macca ITveBrle BemecTBa  (OHeprer. Butramunsl MuHepanbHbIe BeIecTna
npueM nmuiy | Ne pen HaumeHnoBanme Gmosa nopumii |6enku |xuphl |yrmeBogpjuenrocts|BI - [C A Ca [P [Mg Fe
IsTeiii nens (mepBasi HexeJis)
3aempax
3anekaHka TBOPOXKHAS C MOJIOKOM
rop.6oz10 TTK 224|crymennsmv 120/30 150 17,0 7,8 37,1 284,2 0,1] 0,0 0,5 1583| 193,0] 26,3 0,2
rOp.HAIUTOK 376|Yaii c caxapom 200/15 215 0,32 0,00 13,70 56,491 0,00 0,00 0,00| 14,001 27,50 69,80 1,69
xJ1ed Xe6 nueHnYHbIH 301 3,21 1,35 13,10 82,20 0,04 0,00 0,00 6,44| 22,13 426 0,32
bpyKTEI 338|Dpykrel cBeskHe (A6710K0) 130] 0,52 0,52 11,44] 61,10[ 12,00[ 0,00{ 24,00| 19,00 | 13,20 | 10,80 | 2,64
MacJio 14|Macno cnuBOYHOE KPECThIHCKOE 10 0,1 7,2 0,1 66,2 0,0 0,0 0,0 24 3,0 0,1 0,0
Boja nutesast 500
HToro 3aBTpak 1035| 21,15| 16,87 75,44 550,19( 12,1 0] 24,54 200,14| 258,83( 111,21| 4,865
0éeo
3aKycKa TTK 71 |OBoumm cBexue (oryperr) 60| 042 0,06 1,14 6,60] 0,01 [ 420 | 0,00 | 10,20 | 18,00 [ 8,40 | 0,30
1-e 600 102|Cyn kapTodenbHbIii ¢ ropoXom 250 5,67 5,27 21,9 158,0 0,1 5,81 0,15 29,30| 86,90 3530 2,02
2-e 6moa0 TTK291 |I1no u3 nruus 80/160 240| 16,70 17,40 42,90 395,0( 0,10] 0,00 2 25,6 258| 27,9 0,25
CclIajikoe 348|Kommot 13 mwiooB cymeHsix (Kypara) 200 il 23 LS 002 4 0 313 | 286 | 206 | 10,68
xJ1e0 OebIif Xneb nureHuYHbIH 30 3,21 1,35 13,10 82,201 0,04 0,00 0,00 6,44 22,13 4,26 0,32
xJ1e0 YepHbIi X1eb prKaHO-TIIEeHHYHBIH 30 1,12 0,22 9,88 46,40 0,06 0,00 0,00 5,94 3,48| 10,26 0,80
Hroro obex 810 27,9 243 116,2 801,2 03| 104 2,2| 129,0| 417,1| 106,7 4,4
Hroro 3a nenn 1845,00) 49,04 41,21 191,66 1351,39| 12,44| 10,41 26,69| 329,12| 675,94( 217,93 9,24




MeHio

TPHLLIKOJIbHBIH J1arephb

[TepBbli IeHD
Bropas Henens

Macca [TumeBsie BemecTsa | OHeprer. ButamuHbl MuHepasibHble BELIECTBA
npuem mamu | Ne pery HaumeHoBanue Oimoaa nopLwii |6eku [rmpor [yrnesons] uennocTh Bl |C |A Ca IP [Mg Fe
IlepBblii AeHb (BTOpast Hexes)
3aempax
Kama Bs3kas MOJIOYHAs M3 KpYTIbl pUC
rop. 6mo/10 174{200/10 210 6,28 | 2,94 43 256,00 0,1 0 0,2 125 157 35,6 | 0,56
rop.HanmMToK 379|KodeiiHblii HATHTOK C MOJIOKOM 200 2,86 2,60 19,00 111,00 | 0,10 0,01 |10,00 111,00 85,80 | 12,60 | 0,09
xJ1ed Xs1e6 nueHHYHbIA 30| 3,21 1,35 13,10 82,20 0,04 | 0,00 | 0,00 6,44 | 22,13 | 426 | 032
GpyKTBI 338|DpyKThl CBEKHUE (s6510K0) 130f 0,52 | 0,52 11,44 61,10 0,05 | 12,00 | 0,00 | 19,00 13,20 | 10,80 | 2,64
Maciio 14|Macno cimBoyHOE KpeCThIHCKOC 10| 0,10 7,25 0,14 66,20 0,00 0,00 0,04 | 2,40 3,00 0,05 0,02
CBIp 15|Crip Poccuiickuit 10 2,30 | 2,90 0,00 36,20 0,04 | 0,01 2,60 | 88,00 | 50,00 { 3,50 0,10
BOJia MUTheBasi Oy THIMPOBaHHAs
HToro 3aBTpaK 590,00 15,27 17,56 86,68 612,70 0,33 12,02| 12,84 351,84| 331,13[ 66,81| 3,73
06eo
3aKycKa TTK 71 |OBoum CBEXHE (orypen) 60| 0,42 0,06 1,14 6,60 0,01 420 | 0,00 [ 10,20 18,00 | 8,40 [ 0,30
1-e 6000 82|Bopui ¢ kamycToi ¥ kaprodesneM 250 1,69 4,91 12,40 101,00 | 0,10 | 11,00 14,40 33,40 | 24,10 49,20 | 1,04
7-eomono | TTK 268 |KotyieThl 13 roBAIMHE! 70/30 100| 11,10 | 14,50 | 13,00 227,00 | 0,10 0,00 | 0,07 | 16,10 112,00 | 19,20 | 1,57
rapHup 309|MaxkapoHbI OTBapHbIC 150 5,55 | 4,20 34,20 197,00 | 0,01 0,00 | 0,20 [ 3,00 [ 60,80 24,50 | 0,48
cajKoe 349|Komnor 13 cmecu cyXoppyKTOB 200| 0,45 0,00 | 28,90 117,00 | 0,00 [ 0,30 | 0,00 26,18 | 11,55 | 6,53 0,96
x11e0 Oenbli Xo1e6 MueHuYHbIH 30| 3,21 1,35 13,10 82,20 0,04 | 0,00 | 0,00 | 644 22,13 | 426 | 032
xJ1e0 uepHbIH Xneb pmaﬂoﬁ-nmeﬂnqumﬁ 20| 1,12 0,22 9,88 46,40 0,06 0,00 0,00 5,94 3,48 | 10,26 | 0,80
Hroro obex 810| 23,54 | 25,24 | 112,62 77720 | 033 | 15,50 | 14,67 101,26 | 252,06 | 122,35| 547
Hroro 3a AeHb 1400 38,81 42,80 199,30 1389,90| 0,66 27,52 27,51 453,10 583,19( 189,16| 9,19




Menio
NPUIIKOJIbHEIH areps

Menro
TIpULIKONIBHEIH Jlareph

Bropoii nens
Bropas menens

Macca ITnmeskie Bemecrpa OHeprer. Buramunm Munepantnsie Bemectsa
npueM ik | Ne per Hanmenosanue 6mona nopumii  |6enku , XKHUPBI lymeBoz[L LeHHOCTh|B1 IC (A Ca lP lMg Fe
Bmopoii oens (emopas Hedens)
3aempax
3anekaHKa TBOPOXKHAA ¢ MOJIOKOM
rop.0mo10 TTK225 |crymennsiv 120/30 150 17,0 7,8 37,1 284,0 0,1 0,0 0,5 1583 193,0 26,3 0,2
TOp.HAMMUTOK 377|Yaii ¢ mumonom 200/15/7 222 0,44| 0,00 13,90 57,60 0,00 0,33 0,00[ 14,10 69,80| 27,50 0,90
xJ1e6 Oebit Xneb mueHnqHkIi 30 2,43 0,30[ 14,60 72,60| 0,04 0,00 0,00 6,44 22,13 4,26 0,32
(GpYKTHI 338| DpykThI cBexHE (16110K0) 130 0,52 0,52 11,44 61,10 0,05 12,00 0,00 19,00 13,20 10,80| 2,64
Maci 14[Macno cnuBounoe 10 0,10 7,25 0,10 66,20] 0,00 0,00| 0,04 2,40 3,00 0,05] 0,02
CBIp 15|Ceip Poccuiickuii 10 2,30] 2,90 0,00] 36,20 0,04] 0,01 2,60| 88,00 50,00f 3,50 0,10
Bona nuteeBas OyrenupoBannas 500
Uroro 3asrpak 552,00| 22,79 18,77 77,14] 577,70 0,19 12,34]  3,14| 28824 35 LI13| 7241] 4,18
Obeo
3aKycKka TTK 71 |OBommu cpexue (momumop) 60 0,70 0,10 1,14 14,40 | 0,01 9,00 0,00 | 13,00 22,00 | 9,00 | 0,50
1-e 6imono 102|Cyn xaprodensHsiii ¢ TOPOXOM 250 5,67 | 527 21,9 158 0,1 11 0,15/ 2930 86,90 3530| 2,02
2-e 6mono TTK 237|Xapkoe mo -loMamHemy 50/125 175| 14,10 | 18,00 17,20 | 285,00 | 0,10 0,10 | 3,00 | 19,00 107,00 | 36,20 | 1,80
HaIlUTOK 1010*  (Hanwurok s65m04msii 200 0,12 0,05 25,20 103,00 | 0,01 1,50 0,00 4,70 2,80 2,20 | 0,60
x71e6 Genblit X1neb nueHnyHpIif 40] 3,24 | 0,40 19,50 | 96,80 0,04 | 0,00 0,00 | 22,00 71,50 | 15,40 1,21
x51€0 YepHbIit X1eb prkaHO-MNeH Y HE ] 20 2,19 | 0,39 10,90 | 56,10 0,06 [ 0,00 0,00 | 5,94 3,48 | 10,26 0,80
Hroro oben 745] 26,02 | 24,21 95,84 | 713,30 | 0,32 21,60 | 3,15 | 93,94 293,68 | 108,36 | 6,93
HToro 3a nens 1297) 48,81| 42,98 172,98] 1291,00{ 0,51 33,94]  6,29| 382,18 644,81| 180,77| 11,11




Menro Tpernii nens

TIPUIIKOJIBHBII Nareps Bropas nenens
Macca Ilumessie BemecTna OHepre] Butamunsr Munepanbhrie Bemectsa
Ne pen Hawnwmenosanue 6moza nopuui  [Genku lxcupm ,ymeBo,a HeHHoc|B1 lC IA Ca IP ,Mg Fe
Tpernii nens (BTOpasn Hegesi(
3aempax
rop.6mono TTK212|Omner HaTypaJlbHbIH C OBOLIaMH 1501 10,90 10,50 2,80| 153,00 0,10 2,60 0,00 88,20 193,50 18,70 2,20
rOp.HaIUTOK 382|Kakao ¢ Mmonokom 200] 3,90 3,10[ 25,00 144,00 0,10 0,00 0,01] 125,00] 116,00 31,00 0,98
x1eb Xneb nueHnyHpIi 40 3,24 0,40[ 19,50 96,80| 0,04 0,00 0,00 6,44 22,13 4,26/ 0,32
X1neb prxaHo-nueHHy b 20 2,19 0,39] 10,90 56,10 0,06 0,00 0,00 5,94| 3,48 10,26] 0,80
(bpyKTHI 338|Dpyxrel crexue (s6m0K0) 130] 0,52 0,52 11,44] 61,10( 12,00 0,00[ 24,00 19,00{ 13,20 10,80| 2,64
MacJio 14|Macno ciuBoynoe KPECThIHCKOE 10| 0,10 7,25 0,10| 66,20 0,00 0,00 0,04 2,40] 3,00 0,05 0,02
Boja nutnenas 6yTPUIHpOBaHHa}I 500
Hroro 3apTpak 1050,00( 20,85 22,16| 69,74 577,20| 12,30 2,60| 24,05 246,98| 351,31 75,07 6,96
0obeo
3aKycKa TTK 71 |OBomwu CBEkHe (moMuziop) 60 0,70 0,10 1,14 14,40 | 0,01 9,00 0,00 13,00 | 22,00 9,00 0,50
1-e 6iro10 103|Cyn ¢ Kaprodesem ¢ MAKapOHHBIMH H3/eHAMK 2501 2,95 5,24 19,40] 137,00 0,10 13,00 1,38 13,20] 49,80 19,06| 0,77
2-e Gmoz1o TTK 293ItHa 3anevenas 100] 16,60] 12,00 041 175,000 0,10/ 000 038] 1400 125000 17,00[ 1,60
rapHHp 312|IMope kapTodenbhoe 150[ 3,13 525  20.30| 141,00[ 0,02] 1020 0.30] 11,30 64,60] 17.50 1,17
cnajgkoe 348|Komnot u3 nnogos CYWICHBIX (Y€PHOCIIHB) 200 0,60 0.20]  34,20| 141,00 0,10 0,40 0,02]  20,00] 20,30 25,00 0,79
XJ1ed Genblii Xne6 mueHnynpii 20( 1,60 0,20 9,70| 48,40 0,04 0,00 0,00 6,44| 22,13 4,26] 0,32
XJ1e0 YepHbIii Xneb pano-nimennynpii 201 2,19 0,39] 10,90 56,10 0,06 0,00 0,00 5,94 3,48 10,26/ 0,80
HToro o6en 800( 27,77 23,38 | 96,05 712,90| 0,43 32,60 | 2,08 83,88 (307,31 102,08 | 5,95
Hroro 3a genn 1850( 48,62 45,54| 165,79 1290,1] 12,74 35,2| 26,131 330,86/ 658,62 177,15| 12,9




Menio YeTBeprelit nenn

NPHLIKOJIBHBIH Jlareps ' Bropas nenens
Macca ITuieskie BemecTra OHepre] Buramuns Munepansusie Bemecrsa
TpueM nuuy [Ne pe Hanmenosauue 611ro1a nopuui  |6enku ,)KHpBI [yraesox ueHHoc]B1  |C (A Ca [P [Mg Fe
Yemeepmutii dens (6mopasn neoens)
3aempax
rop.6mono 173 |Kaua sunakas Monounag 13 MaHHOH KpyIIbl 220 6,13 10,00 42,30 284,00 0,10 0,70 0,05 125,00( 97,00 15,40( 0,23
I'Op.HanuTok | 376|Yaii ¢ caxapom 200/15 215 0,32] 0,00 13,70/ 56,47] 0,00 0,00f 0,00 14,00 27,50]  69,80] 1,69
xyed Xneb mueHnyHpIif 40] 3,24] 0,40 19,50[ 96,80 0,04 0,00 0,00 6,44| 22,13 4,26] 0,32
(bpyKTEI 338|DpykTh cBerkHE (16710 H) 130 0,52 0,52) 11,44 61,10 0,03 0,02| 0,80 19,00] 13,20 10,80 2,64
Oyrepbpon 14]Macno cnuBounoe 10| 0,10] 725 0,10[ 66,20 0,00 0,00 0,04 2,40 3,00 0,05 0,02
ChIp 15|Csip Poccuiickuii 20| 4,60| 5,80 0,00{ 72,40| 0,04 0,01 2,60 88,00| 50,00 3,501 0,10
Bona nureeas 500
Hroro 3asTpax 1135,00) 14,91 23,97 87,04] 636,97| 0,22 0,73|  3,49| 254,84 212,83 103,81 5,00
Obeo
3aKycka 71{OBomn cBexue (oryperr) 60| 042] 0,06 1,14 6,60| 0,01 4,20 0,00 10,20| 18,00 8,401 0,30
Pacconbuuk Ilerep6yprekwuii ¢ PHCOBOI
1-e 60710 96 [kpymnoii u cMeTanoii 250/8 258 2,32| 6,60 17,20( 138,00| 0,60 8,08 1,20 15,60] 63,000 26,30 0,27
2-e 6mono 279|Tedrenn ¢ coycom 60/50 110[ 7,60 12,10 7,90 171,00( 0,10 1,20 0,01 17,20| 90,30 15,001 1,10
TapHUp 302|Kamma nmennynas pacceimyaras 150] 6,15 4,20 34,70/ 201,00 0,20 0,00 0,03 21,50 192,50 61,56/ 0,00
HATHTOK 348|Komniot 13 m1oz108 u siron cymensix (kyparn) 200f 0,77 0,04 273 113] 0,02 04 0 515|286 20,6/ 0,69
xJ1eb Genblii Xneb muennynbIii 30[ 2,43] 030 14,60/ 72,60 0,04 0,00 0,00 6,44| 22,13 4,26| 0,32
XJ1e6 YepHkIit X11e6 prKaHo-NmeHnyHbif 200 2,191 0,39 10,90| 56,10| 0,06 0,00 0,00 5,94 3,48 10,26 0,80
l IHToro oben 828| 21,88| 23,69 113,74| 758,30 1,03 139/ 1,24| 12838 418,01) 146,38 3,48
1963| 36,79 47,66 200,78 1395,3 1,248 14,6] 4,731 38322 630,84| 250,19 8,47




Memnio

TMPUILIKOJIBHBIH J1arephb

Ilarelii neHp
Bropas Henens

Macca ITumessie BelecTBa |OHepre] ButamuHbl MuHepaibHbIe BeLeCTBa
npueM nui [Ne pely HawnmeHoBaHue 6imo1a nopuuii |6enku J)I(Hpbl |er1eBom nenHoc]B1 [A Ca IP |Mg Fe
ITamolii Oens (6mopas nedens)
3aempax
rop.0Joz10 IInoB u3 nruue! 80/160 2401 16,701 17,40 42,90 3950/ 0,101 0,00 2 25,6 258 27,91 0,25
rop.HaIruTOK 376(Yai1 ¢ caxapom 200/15 215 0,32] 0,00 13,70 56,49 0,00 0,00 0,00 14,00( 27,50 69,80 1,69
xJ1e0 X1eb nMueHHYHbIH 30 2,43] 0,30| 14,60 72,60( 0,04 0,00 0,00 6,44 22,13 4,26| 0,32
pyKTHI 338|®pykTs cBe)HE (10710K0) 130 0,52 0,52| 11,44 61,10 0,00( 0,02] 0,00] 19,00 13,20 10,80| 2,64
71|OBomm cBexwue (MOMHIOP) 60 0,70 0,10 1,14 14,40( 0,01 9,001 0,00 13,00 22,00 9,00 0,50
BOJIA ITHT¢ 500
Hroro 3aBTpak 1175 20,67| 18,32| 83,78 599,59| 0,153| 9,02| 2,001| 78,04| 342,83 121,76 5,395
06eo
3aKycka 71]OBomu cBexue (orypern) 60 0,42] 0,06 1,14 6,60 0,01| 4,20[ 0,00 10,20] 18,00 8,40( 0,30
11{x 13 cBexeil KamycThl ¢
1-e 6mono 88|kaprodenem 250 1,70 4,90 5,10 71,601 0,03] 20,00 0,05 40,50] 36,60 17,80 0,60
2-e b6r00 294|Kornera u3 ntuust 70/30 100 11,02f 12,00 12,10| 200,00 0,1 0 1,8 18,1 68,2 17,6/ 1,07
rapHUp 302|Kaia rpe4yHeBas paccelnyaras 150 8,15 5,19 35,9 223 0,2 0 0,2 13,2 180 120| 4,03
cagkoe HanuTok M3 IIHIOBHUKA 200 0,66 025 26,80( 112,00 0,01 4,00 0,00] 12,30 3,33 3,30 0,60
xJ1ed Oenbid Xneb MIeHAYHBIA 30 2,43] 0,30 14,60 72,60( 0,04 0,00] 0,00 6,44] 22,13 4,26] 0,32
xJ1e0 YepHbIH X11eb prkaHO-MIIEHHYHbINA 20 2,191 0,39| 10,90| 56,10 0,06 0,00 0,00 594| 3,48 10,26] 0,80
Hroro oden 810| 26,57| 23,09| 106,54 741,90| 0,45| 28,20 2,05| 106,68 331,74| 181,62 7,72
Hroro 3a aeHb 1985| 47,24| 41,41| 190,32| 1341,5( 0,606| 37,22| 4,052| 184,72| 674,57 303,38| 13,11




