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Пояснительная записка. 

       Календарный план физкультурно-массовых и спортивных мероприятий предназначен 

для использования в ОУ на учебный год, рассчитан на участие обучающихся в спортивных 

мероприятиях в течение учебного года. Позволяет получить и освоить знания и навыки по 

предмету “физическая культура”; способствует осознанному выбору вида спорта для даль-

нейшего самообразования и саморазвития. В соответствии с потребностями общества, це-

лью проведения спортивных состязаний является содействие всестороннему развитию лич-

ности. 

       Всестороннее развитие личности предполагает овладение обучающимися основ физи-

ческой культуры, слагаемыми которого являются крепкое здоровье, хорошее настроение и 

физическое развитие, оптимальный уровень двигательных способностей, знания и навыки в 

области спорта. 

       Участие обучающихся определяется уровнем знаний теории и практики в физической 

культуре, прочности овладения специальными навыками, умениями самостоятельно решать 

вопросы физкультурно-спортивной подготовки. 

Задачи: 

 Укрепление здоровья, содействие нормальному физическому развитию; 

 Обучение жизненно важным двигательным навыкам и умениям в спорте; 

 Обеспечение прочного и сознательного овладения системой специальных знаний и 

умений; 

 Целенаправленное освоение избранного вида спорта. 

Цели: 

 Развивать двигательные способности; 

 Приобретение необходимых знаний в области спорта и физической культуры; 

Воспитание потребности и умения самостоятельно заниматься физическими упражнениями 

 

 



 
План спортивно-массовых мероприятий и 

школьного спортивного клуба «Премьер спорт» 

МБОУ СОШ №1 г. Пятигорска на 2024 – 2025учебный год 

 
№ 

п\п 

Мероприятия Сроки  

проведения 
Место  

проведения 

Участники Ответствен-

ные 
1 Школьный этап  

ВСОШ (олимпиады) 

октябрь Спортивный зал 5-11 классы Денегина И.В. 

Фищенко В.А. 
2 «Быстрее, выше, 

сильнее!» 

октябрь Спортивная 

площадка 

 Спортивный зал 

2-4 классы Денегина И.В. 

3 «Быстрее, выше, 

сильнее!» 

октябрь  

 
Спортивная 

площадка 

Спортивный зал 

5- 11 классы  Денегина И.В. 

Фищенко В.А. 
 

4 «Мама, папа, я – спор-

тивная семья» 

октябрь Спортивная 

площадка 

2-4 классы Денегина И.В. 

5 В рамках городского 

фестиваля «Откройте 

Лермонтов!» Мастер 

класс «Шпаги звон» 

октябрь Актовый зал 5 – 11 класс  

6 В рамках городского 

фестиваля «Откройте 

Лермонтов!» Сеанс 

одновременной игры 

«Шахматы и Лермон-

тов 

октябрь Актовый зал 2-11 классы  

7 Муниципальный этап 

ВСОШ (олимпиада) 

ноябрь  8 – 11 классы Фищенко В.А.  

Денегина И.В. 
8 Дартс «Меткий стре-

лок» 

декабрь Спортивный зал 1-4 классы Денегина И.В. 

9 Дартс  январь  Спортивный зал 5-9  классы Денегина И.В. 

Фищенко В.А. 
10 «Рыцарский турнир» февраль Спортивный зал 3-4 классы Денегина И.В.  
11 Школьная Военно-

спортивная игра «Зар-

ница»   

 Спортивная 

площадка 

 Спортивный зал 

5 – 9 классы Процких А.А. 

Денегина И.В. 

Фищенко В.А. 
12 Веселые старты к 8 

марта 

март  Спортивный зал 3-4 классы Денегина И.В. 

13 Первенство школы по 

футболу  

Апрель   спортивная 

площадка 

9 –11 классы Фищенко В.А. 



14 Первенство школы по 

волейболу, 

пионербол 

май спортивная пло-

щадка 

9 –11 классы Фищенко В.А.  

Денегина И.В. 

15 Участие в городских 

соревнованиях по ви-

дам спорта 

Согласно 

календарю 

городских 

спортив-

ных меро-

приятий  

 Сборные  

команд 

Учителя фи-

зической 

культуры 

             Руководитель ШМО                                       Денегина И.В. 

             Секретарь                                                         Фищенко В.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План военно-спортивно массовых мероприятий 

МБОУ СОШ №1 г. Пятигорска на 2024 – 2025 учебный год 
№ 

п\п 

Мероприятия Сроки  

проведения 
Место  

проведения 

Участники Ответственные 

1 Школьный этап  ВСОШ 

(олимпиады) 

октябрь  5- 11 классы Процких А.А. 

 

 5-и дневные учебные 

сборы 

октябрь МБОУ СОШ №5 

им.Дубинного 
10-11 Процких А.А. 

 

2 Муниципальный этап 

ВСОШ (олимпиада) 

ноябрь МБОУ СОШ №  Процких А.А. 

 

3 Городская военно-

спортивная игра «Ор-

ленок» 

 Ноябрь-

декабрь 

МБОУ СОШ №12 3-4 классы Процких А.А. 

Денегина И.В. 

 

4 Городская Военно-

спортивная игра «Зар-

ничка» 

Январь - 

февраль 

Центр ВПВМ 5 -8 классы Процких А.А. 

Денегина И.В. 

Фищенко В.А. 

5 Несение службы у 

огня вечной славы 

февраль Центр ВПВМ 

Пост №1 
5-11 классы Процких А.А 

6 Восхождение на го-

ру Бештау 

февраль гора Бештау 8-11 классы Процких А.А 

 Школьная Военно-

спортивная игра «Зар-

ничка»   

март МБОУ СОШ № 1 Среднее звено Процких А.А. 

Денегина И.В. 

Фищенко В.А. 

7 Огневой вал март Центр ВПВМ Вренно-

спортивный 

клуб «За-

щитник» 

Процких А.А 

8 Конкурс начальни-

ков караулов 

апрель Центр ВПВМ Вренно-

спортивный 

клуб «За-

щитник» 

Процких А.А 

9 Парад май Г.Пятигорск 

ул.Козлова 
8-11 классы Процких А.А 

10 Городская Военно-

спортивная игра «Зар-

ница» 

май Гора Машук 

МБОУ СОШ №6 
         9-11 

классы классы 

Процких А.А. 

             Руководитель ШМО                                       Денегина И.В. 

             Секретарь                                                         Фищенко 

 


